
禱告(5分鐘)
1. 每位家庭成員可用1分鐘的時間

輪流分享自己盼望感謝身邊那些人，
並且分享盼望以那種方式感謝身邊的人。

2. 分享完畢，孩子可先為父母有感恩的心
去禱告，然後父母再為孩子禱告，
讓整個家庭學習常存感恩的心，
珍惜上帝賜給我們的一切。


